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ゲシュタルト療法の基本としてパールズも賞賛したセンサリーアウェアネス「感

覚の気づき・目覚め」です。シンプルでありながら深淵なプラクティスは、私たちが

生ま れながらに持つ叡智とつながり、自分のいのちを自分らしく十分に 生きること

に役立つものです。

【日 程】 2025年11月14日（金）～16日（日）2泊3日

【会 場】 ビューロッジ琵琶

【講 師】 黒田 有子

【参加費】 23,000円（3日間）※通い参加も受付けます。部分参加も受付けますが、参加費は

同額です。

【宿泊費】 26,600円（2泊3日夕食・朝食込み）

【お申込み】 https://forms.gle/hAdC6w5HMBpVRAio7

【 講 師】：黒田 有子 センサリーアウェアネス認定リーダー

センサリーアウェアネス ジャパン 共同代表

エサレンボディワーサロン なみの音主宰（広島県福山市）

お申し込み・お問い合わせ：

sajonlinews@gmail.com 黒田 有子 または

y3tadasi3@yahoo.co.jp 山本 直 まで

https://forms.gle/hAdC6w5HMBpVRAio7

